I[MTPUMEPHOE 10 - ITHEBHOE MEHIO JIA ITMTAHUA HLIKOJIBHUKOB
MYHUITUTIATFHOTO Ka3€HHOTO 00111€00pa30BaTeIbHOTO YUPEIKIACHUS

HoBoOepe3oBckoit cpeiHelt 00111e00pa30BaTeIbHON MIKOJIBI
C 12 JIET AO 18 JIET

JOKYMEHT MOANMNCAH
SNTEKTPOHHOW NOAMUCHIO

Ceptudmkar: 00EDF241E740299449E9B060C391E71D5E

Bnapeneu: 3yiikuHa Hatanba BnagumuposHa
[Hencteutenen: ¢ 29.05.2023 po 21.08.2024

. J
IIpuem HaumeHnoBanue 011012 Bec I[InmeBsble BemecTBa (1) Butamunsl (Mr) MunepajbHble BemecTBa (Mr) N
MU 6mona | Beaxu | Kupni | Yraeso | Inepre B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenry
(r) Ipl  |THYecKa pbI
Henens 1
Heno 1
Bynouka 50 4 1,8 20 124 0,041 0,02 0,058 3,58 7,46 38,39 9,09 43,192 | 0,457 0,9 92
saempax Kama Bsi3kast ¢ KIIOKBOI, ¢ MacJioM 255 10,67 8,47 52,9 330,5 0,22 0,21 0,07 116,46 1,78 174,6 229,9 65,11 | 377,76 17 14,93 33
Yaii ¢ caxapom 205 0,1 0 9 36 0,01 0,3 0,04 4,5 7,2 3,8 20,8 0,7 71
Xie6 muennanbiii "Hoxosbiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
umozo 3a 3a6mMpax 550 17,43 10,75 103,1 590,1 0,329 0,272 0,128 | 120,34 1,82 198,16 | 335,49 96,8 | 535,752 | 4,417 36,23
CaaT n3 CBeXXHX HOMHIOPOB CO CIAJKUM MEpIEM 100 1,1 6 5,6 80 0,04 0,05 133 40,3 20 19 25 205 0,7 1,63 5
Cyn-nania JoMallHsisi, ¢ Kypuueit 285 177 9,9 11,9 167,5 0,042 0,062 0,11 21,73 0,89 19,63 80,75 11,17 95,68 0,92 2,28 28
KaprodenbHoe mope ¢ Maciom 150 3,04 3,77 23,8 141,6 0,12 0,11 0,105 32,1 10,2 39 84 28 624 1 8,5 60
06eo Koriets! pyOJeHHbIC U3 NTHULIBI, C MACIOM 105 15,1 14,8 10,3 235 0,07 0,08 0,07 6,3 0,62 29,3 144 64 229,3 14 6,4 54
Kommor 200 0,2 0,1 10,2 42,5 2,53 2 9 7 6 91 0,5 0,8 66
Xne6 nmennunbii "Homossrit" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umozo 3a 00eo 890,00 | 31,14 35,07 84,80 [ 779,10 0,33 0,32 0,29 195,66 | 54,01 | 126,93 | 367,25 | 141,17 | 1291,48 | 5,07 38,91
Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInmeBsie BemecTBa (1) Buramuns (Mr) MuHepaibHBIe BelllecTBa (Mr) N
M omona | Benxn | HKupor | Yraeson| dneprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenty
(r) BbI HYecKas peI
Heneas 1
Henp 2
Canat u3 oBoIeil ¢ KyKypy3oi 100 1,38 4,38 13,8 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
Cyn xapTodenbHblil ¢ pbIOoit 300 10,3 5,9 14,8 146 0,09 0,041 0,896 68 1,37 9,08 66,79 1546 | 213,54 0,25 13,22 26
Xne6 muennanbiii "Hoxosbiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
saempax \KouauTepckue u3Iesus 50 0,05 37,5 150 2 0,5 1 2 0,2 95
KoeiiHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3 16,3 95 0,03 0,13 13,29 0,52 111 107 30,7 184 1,1 9 75
umozo 3a 3a6mMpax 690 17,49 13,76 103,6 570,6 0,244 0,24 0,896 | 216,19 4,03 145,71 | 289,12 | 87,96 | 665,48 3,83 44,62
CataT n3 0eJIOKOYaHHOH KaIycThl (C MOPKOBBIO) 100 1,4 3,6 10,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
Cyn KpecTbsSHCKUH ¢ Kpynoit 250 5,12 5,78 10,76 | 11558 [ 0,038 0,038 106,46 6,42 27,4 52,4 14,6 199,6 0,56 15,26 25
Burouku ¢ Mmaciom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
06e0 Karra rpeuneBast 200 4,2 5 22,3 151 0,21 0,12 0,052 27,5 14 180 120 219 4 2,3 55
Kucenb 200 01 - 23,7 95 1.2 4,8 59 2,61 21 0,13 0,01 68
Xie6 mmennanbiii "Moxosbiii'" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umoz0 3a 00eo 905 27,92 30,58 | 102,49 | 822,38 | 0,413 0,353 0,117 | 367,26 | 46,24 139,5 4854 | 188,21 | 1051,4 8,36 62,07
Mpuem HauMmenoBanue 011012 Bec Inmessle BemecTBa (r) Buramunsl (Mr) MunepajbHble BelecTBa (Mr) N
THIIH omona | Beyxn | HKupsi | Yraeson | dueprer[  pp B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenry
(r) bl HyecKas poI
Hepens 1




[Menv 3

OBoIIM HAaTypaJIbHbBIC CBEKUE 100 0,5 01 5.4 8 0,018 [ 0,024 6 6 13,8 25,2 8,4 84,6 0,36 18 71
Kamra rpeuneBas pacceimuaTast 200 3,9 3 34,2 151 0,21 0,12 0,052 27,5 14 180 120 219 4 2,3 55
Burouku ¢ maciom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
3A6MPAK T ommor 200 015 | 014 6,2 415 | 0,005 | 0,005 072 | o64 | 505 | 333 | 272 | 7667 | 065 | 061 64
X1e6 MieHUnYHbII ”1710}101351171” 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
umozo 3a sa6mpax 645 | 20,31 | 19,42 | 794 | 5601 | 0371 | 0321 | 0,117 | 6502 | 6,76 | 83,15 | 451,13 | 176,62 | 767,57 | 9.1 34,01
Castat u3 ChIpbIX OBOLIEH (MOPKOBB, IOMHIOP 3
CBEXHii, Orypel cBekuil, Karycra 6eoKouaHHas) 120 2,3 6,8 43 88,3 0,04 0,08 50,8 28,8 36 44 16 242 0,8 17,3
Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEPBaMHU 250 6,9 6,7 11,5 134 0,079 0,063 3,54 124,22 2,39 57,81 96,45 30,91 315,1 0,42 15,3 30
06ed [ITuna TymenHast B coyce ¢ OBOIAMHU 300 15,5 19,6 25,6 341 0,17 0,13 325 14,1 40 241 117 923 2,7 13,7 52
Kucenn 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 [ 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
Xi1e6 mmenndnbii "Momosblii'" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umoz2o 3a 06eo 920 29,66 33,66 74,4 719,8 | 0,3465 | 0,292 3,54 501 50,41 | 150,058 | 421,44 | 174,66 | 156591 | 4,63 65,723
Ipuem HaumeHoBanue 611012 Bec InueBnie BemecTBa (r) Buramunb! (Mr) MuHepaiibHbIe BelecTBa (Mr) N
NHINH omona | Benxn | HKupsr | Yraeson | Heprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenry
(r) BI Hyeckas psI
Henens 1
[enwv 4
CaaT n3 0eJI0KOYaHHOH KaIycThl (C MOPKOBBIO) 100 14 4,6 12,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
Cyn-nania JoMalHsis, ¢ Kypuuei (upliuieHok opoiine] 285 75 8,9 13,5 148 0,037 0,06 0,088 20,19 0,81 18,02 75,52 10,27 87,96 0,85 2,04 28
Bynouka 50 4 1,8 20 124 0,041 0,02 0,058 3,58 7,46 38,39 9,09 43,192 0,457 0,9 92
3a6mpax X ye6 mmennynsii "MoxoBsiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
Kaxao ¢ MoITokoM 200 3,28 3,08 9,19 77,5 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 | 1300 | 343 | 220,0 11 11,7 76
umozo 3a 3a6mMpax 675 18,84 18,86 76,22 | 537,42 | 0,226 0,322 0,146 | 24352 | 39,99 | 224,68 | 33591 | 89,76 | 717,152 | 4,557 51,34
Cauiat u3 oBoleii ¢ KyKypy3o0it 100 1,38 4,38 8,7 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
1{n mo-ypanbcku (€ Kpynoii),c MsicoM, CO CMETaHOIt 285 8,4 9,6 8,8 155 0,097 0,058 0,1 75,89 5,2 35,23 76,47 20,74 193,94 0,8 3,67 22
Burouku ¢ maciom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
06ed Puc orBapHoit 200 3,6 45 37 203 0,03 0,03 0,07 26,6 1,44 6 72 24 46 0,5 0,8 56
Kucenb 200 0,1 - 23,7 95 1,2 4,8 59 2,61 21 0,13 0,01 68
Xi1e0 mieHUYHbIH ”VIO}:[OB]:HZ” 50 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umozo 3a 06ed 940 | 28,98 | 3448 | 1044 | 8605 | 0,286 | 0,274 | 00235 | 268,19 | 10,1 | 102,76 | 411,3 | 100,25 | 754,08 | 501 | 26,96
Mpuem HaumeHoBanue 611012 Bec Mumesblie BenecTsa (r) BuramuHsbl (Mr) MuHepaiibHbIe BelecTBa (Mr) N
TMHIIA omona | Beakn JKupsl | Yriaesox ueprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
(r) BI Hyeckas psI
Hepeas 1
Henv 5
Kypuua no-raiicku 280 15,7 16,4 34,8 432 0,13 0,11 0,105 228,6 1,37 41,25 325 172,5 485 2,75 5,37 53
Xi1e0 miIeHuYHbIH ”VIO}:[OB]:HZ” 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
saempax Hanutox BATAMHHW3UPOBAHHBIN «BHTOIIKAY 200 0,46 0,15 19,1 83 0,06 0,068 1,68 0,13 20 36 83
DpyKTHI CBEXHUE 140 0,56 0,56 11,72 65,8 0,03 0,022 4,2 5,6 19,71 13,4 11 323,04 2,67 2,46 63
umozo 3a 3a6mpax 660 19,38 17,59 86,82 680,4 0,288 0,232 1,785 | 232,93 | 26,97 | 108,56 | 398,4 202,3 | 902,04 6,98 28,23
CaJtaT 3 OBOIIEH ¢ KyKypy30i 100 1,38 4,38 8,7 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
PaccosbHuK JICHUHTPAACKHH, CO CMETaHOH 260 1,95 5,6 13,6 113 0,064 0,05 107,2 5,54 21 51,4 19,6 3344 0,71 16,6 24
KotieTs! ppIOHBIC TIOOUTEIBCKUE, C MACIIOM 105 12,8 8,5 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
06eo  |Puc otBapHoii 200 3,6 45 37 203 0,03 0,03 0,07 26,6 1,44 6 72 24 6 0,5 0,8 56
Kucenn 200 01 - 23,7 95 1.2 4.8 59 2,61 21 0,13 0,01 68




Xi1e6 mmenndnbii "Momosbiit'" 50 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umozo 3a 00eo 915 22,23 23,28 107,4 728,6 0,323 0,286 0,14 427,7 11,01 85,83 | 379,63 | 100,41 | 875,24 3,19 74,79
Ipuem HauMmeHoBaHue 011012 Bec InmeBblie BenecTBa (r) Buramunsl (Mr) MuHepaiibHbIe BelecTBa (Mr) N
numu 6mona | Benxu | JKuper | Vraeson| neprer[ By B2 D A C Ca P Mg K Fe 1 peuenty
(r) bl Hyeckas pbI
Hepnenst 2
Jenv 6
3agmpax |Cyn MOJIOYHBII C BEDMULIENBIO, C MACIIOM 255 6,21 7,44 16,61 | 146,24 0,06 0,17 0,07 26,32 0,72 155,9 121,2 19,4 185,7 0,36 12,8 31
ByTtepbpoz ¢ JukeMOoM, ¢ MaciIoM 70 5,19 7,76 35,55 225 0,067 0,036 0,13 55 0,48 13,6 40,6 15 85,8 0,9 16,08 2
Xie6 muennanbiii "Hoxosbiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
KoeiiHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3 14,3 95 0,03 0,13 13,29 0,52 111 107 30,7 184 1,1 9 75
umozo 3a 3a6Mpax 565 17,16 18,68 87,66 | 56584 | 0,225 0,368 0,2 94,61 1,72 292,1 328,8 83,9 549,5 3,92 58,28
Canat u3 CBEKJIbI ¢ A010KOM (CBEKIIa, IOJI0KH
CBEIKHE, OrYpLbI CBEKH , YK 3CICHBI ) 100 11 2,2 71 79,5 0,014 0,027 10,93 3,78 25 27,65 13,2 176,94 1,02 3,61 12
PacconbHUK JOMAIIHHIA ¢ MACOM, CO CMETaHOM 285 8,4 9,7 15,6 183 0,091 0,096 107,4 8,42 34,9 96,4 28,2 424,8 1,16 18,41 23
KOTseThl phIOHBIC JTIOOUTENBCKHE, C MACIOM 105 11,8 11,6 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
90¢0 I aprodenbioe mope ¢ Macion 200 | 304 | 377 | 238 | 1416 | 012 | 011 | 0105 | 321 | 102 39 84 28 624 1 85 60
Kommor 200 0,14 0,07 11,1 46 0,004 0,004 0,56 1,2 4,64 2,99 2 42,51 0,28 0,38 67
X1e6 mmernynsiii "MoxoBslii" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
umozo 3a 06eo0 930 27,14 27,82 89,4 719,8 0,437 0,429 0,175 | 309,99 | 24,29 | 151,14 | 447,04 | 1182 |1636,25 | 5,82 95,1
IIpuem HaumenoBanue 6.1101a Bec InmeBsie BemecTBa (1) Butamuns (Mr) MuHepaibHBIe BellecTBa (Mr) N
M omona | Benxn | Kupor | Yraeson| Ineprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenty
(r) BbI HYecKas peI
Hepnens 2
Henov 7
OBOIIM HATYPaAJIbHBIC CBEXHE 100 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 0,024 80 14,4 8,4 15,6 12 174 0,54 1,02 16
Puc oTBapHoii ¢ oBomamu 200 36 47 35,9 193 0,045 0,023 0,056 | 159,26 0,28 8,68 68,15 25,47 69,64 0,51 1,39 57
Xne6 nmmennynsiii "HoxoBsiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
3aempax  |Kornersl pplOHbIC JIFOOUTEIBCKUE, C MACIIOM 105 11,8 11,6 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 | 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
umozo 3a 3a6mMpax 645,00 | 19,68 16,96 79,98 | 519,90 0,29 0,24 0,13 399,24 | 20,49 70,93 | 327,24 | 88,02 | 650,95 3,57 66,73
Canat KapTo()EIbHbIN C CEIbABIO 120 5,2 5,3 14,5 127 0,15 | 0,057 0,6 4,72 2,74 2334 | 91,49 | 21,92 | 33347 | 0,37 10,88 7
111 13 cBexel KarrycThl, CO CMETaHO! 260 1,53 5,38 9,52 93 0,022 0,032 108,2 10,76 37,2 31 13 183,4 0,47 15,26 21
Kornets! pyOiaeHHbIC U3 OTHUIIBI, C MACIOM 105 15,1 14,8 10,3 235 0,07 0,08 0,07 6,3 0,62 29,3 144 64 229,3 14 6,4 54
06ed MakapoHbI OTBapHbIE C MACJIOM 200 4,1 3,4 30 180 0,06 0,03 0,074 26,6 11 40 7 53 0,7 0,8 58
Kaxkao ¢ Monokom 200 3,28 3,08 12,19 77,5 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 130,0 34,3 220,0 11 11,7 76
Xne6 muennanbiii "Hoxosbiii" 50 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umoz0 3a 06eo 935 31,61 32,26 90,31 | 780,02 | 0,375 0,378 0,744 | 163,07 14,8 249,84 | 455,99 | 144,42 | 1047,07 | 4,37 56,62
Mpuem HauMmenoBanue 011012 Bec Inmessle BemecTBa (r) Buramunsl (Mr) MunepajbHble BelecTBa (Mr) N
THIIH omona | Beyxn | HKupsi | Yraeson | dueprer[  pp B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenry
(r) bl HyecKas poI
Hepeas 2
[env 8
Caat 13 ChIPbIX OBOIIEH (MOPKOBB, IOMUIOD 31 69 57 833 6
CBEXHIl, OTypell CBeXKHiA, Karycra OeIoKOuYaHHas) 120 ’ ' ' ' 0,03 0,036 162,03 9,58 23,18 33,62 17,52 183,39 0,6 2,73




Cyn ropoXoBBIit 250 9,68 4,6 16,28 | 133,14 [ 0,146 0,056 97,2 4,76 27 80,4 29 382,4 1,47 16,96 29
sagmpax | X160 MIICHUYHbIN "Honossrii" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 [ 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
Cok (pyKTOBBIif (OBOIIHOH) 200 1 0,2 23,5 100 0,04 0,08 100 12 10 30 24 240 15 79
KOHHI/ITepCKI/Ie U3JICTUS 50 0,05 375 150 2 0,5 1 2 0,2 95
UmMo2o 3a 3a6MpPax 660 16,49 12,18 | 104,18 | 566,04 | 0,284 0,204 0 359,23 | 26,34 73,78 | 204,52 | 90,32 | 901,79 5,33 40,09
Castat u3 6eJT0KOYaHHOM KaIyCTh! (C MOPKOBBIO) 100 14 3,6 10,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
CBEKOJILHUK CO CMETaHOH 260 31 3,5 8,4 775 | 0075 | 0,031 66,23 | 1,88 | 1688 | 34,34 | 1457 | 21681 | 041 3,31 20
o0bed Bapenuku oTBapHble € MacioM 205 17,5 11 22,8 261 0,045 0,223 0,363 29,86 0,09 157,4 126,65 22,92 113,03 0,62 9,38 37
Kommor 200 0,12 0,09 13,1 54 0,003 0,005 0,216 0,24 4,53 3,63 2,72 32,25 0,54 0,23 65
Xie6 muennanbiii "Hoxosbiit" 50 4,8 0,6 27,6 135 0,066 0,018 12 39 8,4 55,8 0,66 23,16 89
umozo 3a 06eo 815 26,92 18,79 82,23 615,8 0,229 0,317 0,363 | 298,806 | 40,71 | 23541 | 23562 | 6591 | 689,89 2,82 52,38
Mpuem HaumenoBanue 011012 Bec InmeBpie BemecTBa (r) Buramunb! (Mr) MuHepaiibHbIe BelecTBa (Mr) N
NHINH omona | Benxn | HKupsr | Yraeson | Heprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenty
(r) BI Hyeckas psI
Henenst 2
[env 9
Castat u3 6eJI0KOYaHHOM KaIyCTh! (C MOPKOBBIO) 100 1,4 4,6 12,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
MakapoHbI OTBapHbIE C MacIoOM 200 4,1 3,4 30 180 0,06 0,03 0,074 26,6 11 40 7 53 0,7 0,8 58
Xune6 nuennunbii "Mogossii" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
Kotiers! pyOieHHBIC M3 NTHIBI, C MAacIOM 105 15,1 14,8 10,3 235 0,07 0,08 0,07 6,3 0,62 29,3 144 64 229,3 1,4 6,4 54
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 [ 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
Umo20 3a 3a6MpPaK 645 24,22 23,34 83,83 646,9 | 0,2405 [ 0,186 0,144 | 236,38 | 44,24 | 102,748 | 283,49 | 110,85 | 687,614 | 4,41 44,023 281
Cayiat BUTaMHUHHBIH (KarycTa OenokoyaHHas, TyK 11
3€JIeHBIH, TIepel] CIIAAKNI, TOPOIIeK 0,96 3,7 57 60
KOHCEPBUPOBAHHBIN ) 100 0,022 0,022 31,75 11,82 14,7 14,14 6,09 74,37 0,258 1,17
Cyn kapTodesbHblii ¢ pbIOOi 280 8,3 5,9 14,8 146 0,09 0,041 0,896 68 1,37 9,08 66,79 15,46 | 213,54 0,25 13,22 26
o6eo Kypuna no-raiicku 280 19,7 25 39,8 463 0,13 0,11 0,105 228,6 1,37 41,25 325 172,5 485 2,75 5,37 53
Yaii ¢ caxapom 205 0,1 0 9 36 0,01 0,3 0,04 4,5 7,2 3,8 20,8 0,7 71
X11e6 minennuHbii "MoxoBblil" 50 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umozo0 3a 06eo 915 31,46 34,9 83,1 772,5 0,275 0,192 1,001 | 328,65 14,6 75,53 | 432,63 | 202,05 | 821,61 | 4,288 31,34
Mpuem HaumenoBanue 011012 Bec MuumieBnlie BemecTsa (r) BuramuHsbl (Mr) MuHepaiibHbIe BelecTBa (Mr) N
MU 6mona | Beaxu JKupsl | Yriaesox Jueprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
(r) BI Hyeckas psI
Hepeas 2
enw 10
ITrna TymenHas B coyce ¢ OBOIAMHU 280 12,3 13,6 28,6 341 0,17 0,13 325 14,1 40 241 117 923 2,7 13,7 52
X6 muennanbiii "Moxosbiit" 40 2,66 0,48 21,2 99,6 0,068 0,032 11,6 60 18,8 94 1,56 20,4 90
3aBTPaK Kakao ¢ monokom 200 3,28 3,08 12,19 77,5 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 130,0 34,3 220,0 11 11,7 76
Kounurepckue u3aenus 50 0,05 37,5 150 2 0,5 1 2 0,2 95
umozo 3a 3a6mMpax 570 18,29 17,16 99,49 | 668,12 | 0,278 0,332 0 342,25 | 14,78 196,6 4315 171,1 1239 5,56 45,8
OBOIIM HAaTYpaJIbHBIC CBEXKUE 100 0,5 0,1 15 8 0,018 0,024 6 6 13,8 25,2 8,4 84,6 0,36 1,8 15
Cyn kapToQeIbHBIH ¢ KICIKaMu 280 44 53 24,2 162 0,05 0,04 0,063 | 115,09 4,14 11,71 40,54 14,41 250 0,608 11,57 27
Iomxkapka n3 peIObI € TYKOM 150 17,4 10,8 5,6 189,5 0,227 0,087 0,232 4,17 1,35 41,6 232,47 53,84 394,88 1 45,6 40
06ed Puic oTBapHOii ¢ oOBOLIAMHU 200 3,6 3,9 35,9 193 0,045 0,023 0,056 | 159,26 0,28 8,68 68,15 25,47 69,64 0,51 1,39 57
Kucenn 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 [ 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
Xr1e6 mmenndnbii "Momosbrit'" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89




umozo 3a 06eo

980

30,86

20,66

100,2

709

0,3975

0,193

0,351

285,5

16,89

92,038

406,35

112,87

884,934

3,188

79,783
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