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JOKYMEHT NMOAMNMUCAH
3NIEKTPOHHOW MOAMUCbIO
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Bnapeneu: 3yiikuHa Hatanba BnagumuposHa
HeincteuteneH: ¢ 29.05.2023 po 21.08.2024

c 7 ner go 11 ner \ J
IIpuem HaumenoBanue 0.11012 Bec ITumeBnble BeniecTsa () Buramunsbl (Mr) MunepajbHble BenlecTBa (Mr) N
MU 6mona | Benxu | ’Kupwi | Yraeso | Onepre B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuent
(r) apl  |THYecka ypbl
Hepneas 1
ens 1
Bynouka 50 4 1,8 20 124 0,041 0,02 0,058 3,58 7,46 38,39 9,09 43,192 | 0,457 0,9 92
3aempax Kaia Bsi3kasi ¢ KIIIOKBOM, ¢ MacJioMm 225 9,20 8,1 35,2 271,0 0,18 0,169 0,07 97,09 1,43 139,9 | 184,12 | 52,09 | 302,31 1,36 11,95 33
Yaii ¢ caxapoMm 205 0,1 0 9 36 0,01 0,3 0,04 45 72 3,8 20,8 0,7 71
X11e6 mIeHnYHbII ”1710)1013511‘/'1” 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 58 30 9,4 47 0,78 10,2 90
umozo 3a 3a6mMpax 500 14,63 10,33 73,6 480,8 0,255 0,215 0,128 | 100,97 1,47 157,66 | 259,71 | 74,38 | 413,302 | 3,297 23,05
Caar U3 CBE&KXUX IIOMUIOPOB CO CIAJKUM MEpLEM 100 1,1 6 56 80 0,04 0,05 133 40,3 20 19 25 205 0,7 1,63 5
Cyrn-yania JOMalHsis, ¢ KypHuuei 235 75 8,9 9,5 148 0,037 0,06 0,088 20,19 0,81 18,02 75,52 10,27 87,96 0,85 2,04 28
KaprodensHoe mope ¢ Maciom 150 3,04 3,77 23,8 141,6 0,12 0,11 0,105 32,1 10,2 39 84 28 624 1 8,5 60
006eo Kotners! py6IicHHbBIC U3 ITHUIIBL, C MACIOM 95 13,6 13,7 9,3 2149 0,063 0,072 0,07 5,67 0,55 26,37 129,6 57,6 206,4 1,26 5,76 54
Komror 200 0,2 0,1 10,2 42,5 2,53 2 9 7 6 91 0,5 0,8 66
Xue6 nuennussiii "Mogossrit" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umozo 3a 00eo 830,00 | 29,44 32,97 81,40 | 739,50 0,32 0,31 0,26 193,49 | 53,86 | 122,39 | 347,62 | 133,87 | 1260,86 | 4,86 38,03
Mpuem HauMeHoBaHue 0J1101a Bec IMnumeBkie BemecTna (1) Butamuusb! (Mr) MunepajbHble BemecTa (Mr) N
U omona | Benxn | Kupst | Yraesox| Heprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuenty
(r) BI Hyeckast pbl
Henensn 1
Jens 2
CaJar 13 OBOILEH C KyKypy30i 60 1,38 4,38 13,8 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
Cyn kapTodenbHbli ¢ prIOoi 230 10,3 59 14,8 146 0,09 0,041 0,896 68 1,37 9,08 66,79 15,46 | 213,54 0,25 13,22 26
X1e6 muennunbiii "Moxosbiit" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 5,8 30 9,4 47 0,78 10,2 90
3a6MpaK | K onputepckue U3aenus 20 0,8 42 13,8 884 | 0006 | 0,012 5,6 19 19,8 37,4 0,6 95
KoheiHpIif HAUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 3 16,3 95 0,03 0,13 13,29 0,52 111 107 30,7 184 1,1 9 75
umozo 3a 3a6mpax 530 16,91 17,91 68,1 459,2 0,216 0,236 0,896 | 216,19 4,03 143,51 | 277,62 | 97,36 | 653,88 3,45 34,42
Cautat u3 6€IOKOYaHHOW KaIyCThI (C MOPKOBBIO) 100 1.4 3,6 10,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
CyI KpeCThsTHCKUH C KpyToit 200 5,12 5,78 10,76 | 11558 | 0,038 0,038 106,46 6,42 27,4 52,4 14,6 199,6 0,56 15,26 25
burouku ¢ maciom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
00e0 Kama rpeuneBas 150 4,2 5 22,3 151 0,21 0,12 0,052 27,5 14 180 120 219 4 2,3 55
Kucens 200 0,1 - 23,7 95 1,2 48 59 2,61 21 0,13 0,01 68
Xi1e6 mmennunsiii "Monoserii" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umozo 3a 00eo 805 27,92 30,58 | 102,49 | 822,38 | 0,413 0,353 0,117 | 367,26 | 46,24 139,5 4854 | 188,21 | 1051,4 8,36 62,07
I Mpuem I HaumeHoBaHue 611012 Bec I IMnumeBbie BemecTna (1) I I Butamuns! (Mr) MuHepaibHbIe BeliecTBa (Mr) I N




MU IH omona | Benxn | Kuper | Vraeson| dueprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
(r) bl HyecKast pol
Henens 1
Henv 3
OBOIM HATYPATBHBIE CBEKHE 60 0,5 0.1 5.4 8 0,018 | 0,024 6 6 13,8 25,2 8,4 84,6 0,36 18 71
Kamra rpedneBast paccaimdaras 150 3,9 3 34,2 151 0,21 0,12 0,052 27,5 14 180 120 219 4 23 55
Butouku ¢ maciiom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
3A6MPAK 1K ommor 200 0,15 0,14 6,2 415 | 0,005 | 0,005 0,72 0,64 5,05 3,33 272 | 7667 | 065 0,61 64
Xneb mmennunsiii "MogoBeiid" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 58 30 9,4 47 0,78 10,2 90
UmMo20 3a 3a6mMpax 535 18,98 19,37 67,6 510,3 0,337 0,305 0,117 65,02 6,76 77,35 | 421,13 | 167,22 | 720,57 8,32 23,81
Canat 13 CBIPBIX OBOIIEH (MOPKOBB, TOMHUOP CBEKHH, 6
OTypeIl CBEXNH, KalrycTa OeTOKOYaHHas) 100 2,3 6,8 4,3 88,3 0,04 0,08 50,8 28,8 36 44 16 242 0,8 17,3
Cy1 ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMU 200 6,9 6,7 11,5 134 0,079 0,063 3,54 124,22 2,39 57,81 96,45 30,91 315,1 0,42 15,3 30
06ed IItuna TylmeHHass B coyce ¢ OBOIAMHU 250 15,5 19,6 25,6 341 0,17 0,13 325 14,1 40 241 117 923 2,7 13,7 52
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 | 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
Xie6 mennynsiii "MogoBerit" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 325 7 46,5 0,55 19,3 89
umozo 3a 06eo0 800 29,66 33,66 74,4 719,8 | 0,3465 | 0,292 3,54 501 50,41 | 150,058 | 421,44 | 174,66 | 156591 | 4,63 65,723
IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec IMumessbie BemecTsa () Butamuns! (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr) N
nUIH 0mona | Benxu | Kupwi | Vraeson| dHeprer| B B2 D A C Ca 3 Mg K Fe 1 peuenty
() bl HYecKast pol
Henmens 1
Henv 4
CaJtat u3 6€I0KOYaHHO! KaITyCTHI (¢ MOPKOBBIO) 100 1,4 4,6 12,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3 10
Cyn-narnia JOMaIHssl, ¢ Kypuuei (IplieHok opoitnef| 235 75 8,9 13,5 148 0,037 0,06 0,088 20,19 0,81 18,02 75,52 10,27 87,96 0,85 2,04 28
Bynouka 50 4 1,8 20 124 0,041 0,02 0,058 3,58 7,46 38,39 9,09 43,192 | 0,457 0,9 92
3A6MPAK (X 1e6 mrermanbiit "Momgossrit"” 20 1,33 0,43 9,4 498 | 0034 [ 0,016 58 30 94 47 0,78 10,2 90
Kaxkao ¢ monokom 200 3,28 3,08 9,19 775 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 130,0 34,3 220,0 1,1 11,7 76
umozo 3a 3a6mpax 605 17,51 18,81 64,42 | 487,62 | 0,192 0,306 0,146 | 243,52 | 39,99 | 218,88 | 30591 | 80,36 | 670,152 | 3,777 41,14
CaJar 13 OBOILEH C KyKypy30i 60 1,38 4,38 8,7 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
1{u no-ypanbcku (¢ Kpyroii),c MsICOM, CO CMETaHOM 235 8,4 9,6 8,8 155 0,097 0,058 0,1 75,89 52 35,23 76,47 20,74 193,94 0,8 3,67 22
butouku ¢ Maciom 105 13,1 15,7 12,4 260 0,07 0,14 0,065 30,8 0,12 38,7 182,6 26,7 293,3 2,53 8,9 51
06ed Puc orBapHoit 150 3,6 4,5 37 203 0,03 0,03 0,07 26,6 1,44 6 72 24 46 0,5 0,8 56
Kucens 200 0,1 - 23,7 95 1,2 4,8 5,9 2,61 21 0,13 0,01 68
X1e0 MIIEeHuYHbIH ”1710)1()Bblﬁ" 30 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4.2 27,9 0,33 11,58 89
umozo 3a 00eo 780 28,98 34,48 104,4 860,5 0,286 0,274 0,235 | 268,19 10,1 102,76 | 411,3 | 100,25 | 754,08 5,01 26,96
IIpuem HaumenoBanmue 011012 Bec IMumeBbie BemecTna (T) Butamuubl (Mr) MunepajbHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6mona | Beuxn | Kupsr |Yraeson| Oneprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
() bl HyecKast pol
Henpens 1
Henv 5
Kypuna no-raiicku 250 15,7 16,4 34,8 432 0,13 0,11 0,105 228,6 1,37 41,25 325 172,5 485 2,75 5,37 53
Xi1ed prkaHOU-TIIICHUYHBINA "NoxosbIii" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 5,8 30 9,4 47 0,78 10,2 90
sasmpax Hanurox BUTaMUHU3MPOBaHHBIN «BuTomIKa» 200 0,46 0,15 19,1 83 0,06 0,068 1,68 0,13 20 36 83
OpyKTHI CBEXUE 140 0,56 0,56 11,72 65,8 0,03 0,022 4,2 5,6 19,71 13,4 11 323,04 2,67 2,46 63




umozo 3a 3a6mMpax 610 18,05 17,54 75,02 630,6 0,254 0,216 1,785 | 232,93 | 26,97 102,76 | 368,4 192,9 | 855,04 6,2 18,03
CaJar U3 OBOILEH C KyKypy3oi 60 1,38 4,38 8,7 80 0,056 0,037 134,9 2,14 12,03 54,83 22 171,94 0,72 2 9
PacconbHuk JIeHuHrpanckui, co cMmeTaHoi 210 1,95 5,6 13,6 113 0,064 0,05 107,2 5,54 21 51,4 19,6 334,4 0,71 16,6 24
Kotersl peIOHBIE TIOOHTENHCKUE, C MACIIOM 105 12,8 8,5 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
00ed Puc orBapHoit 150 3,6 4,5 37 203 0,03 0,03 0,07 26,6 1,44 6 72 24 46 0,5 0,8 56
Kucens 200 0,1 - 23,7 95 1,2 4.8 59 2,61 21 0,13 0,01 68
Xneb mmennyunsiii "MogoBeiid" 30 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umozo 3a 00eo 755 22,23 23,28 107,4 728,6 0,323 0,286 0,14 427,7 11,01 85,83 | 379,63 | 100,41 | 875,24 3,19 74,79
IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec IMumessbie BemecTsa (T) Buramuns! (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr) N
MU LU omona | Benxu | JKupwi | Yraeson| dHeprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenty
(r) bl H4ecKast pol
Henens 2
Jlenv 6
CyIl MOJIOYHBIH € BEPMHUILIEIBIO, C MACIOM 210 6,21 7,44 16,61 146,24 0,06 0,17 0,07 26,32 0,72 155,9 121,2 19,4 185,7 0,36 12,8 31
3a6mpaxk ByrepOpon ¢ mxemMoM, ¢ MaciIioMm 70 5,19 7,76 35,55 225 0,067 0,036 0,13 55 0,48 13,6 40,6 15 85,8 0,9 16,08 2
X11e6 mIeHnYHbII ”1710)1013511‘/'1” 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 58 30 9,4 47 0,78 10,2 90
KodeiiHblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3 14,3 95 0,03 0,13 13,29 0,52 111 107 30,7 184 1,1 9 75
Umoz2o 3a 3a6MpPax 500 15,83 18,63 75,86 | 516,04 | 0,191 0,352 0,2 94,61 1,72 286,3 298,8 74,5 502,5 3,14 48,08
Casar u3 CBEKIJIBI C sI0JIOKOM (CBEKJIa, SIOJIOKH CBEKUE,
OTYPIIBI CBEXKH , YK 3CICHBI ) 100 1,1 2,2 7,1 79,5 0,014 0,027 10,93 3,78 25 27,65 13,2 176,94 1,02 3,61 12
PacconpHUK qOMaIHuiA ¢ MICOM, CO CMETaHOU 235 84 9,7 15,6 183 0,091 0,096 107,4 8,42 34,9 96,4 28,2 4248 1,16 18,41 23
Koters! ppiOHBIC JTIOOUTENBCKHE, C MACIOM 105 11,8 11,6 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
0Geo KaprodenbHoe mope ¢ Maciom 150 3,04 3,77 23,8 141,6 0,12 0,11 0,105 32,1 10,2 39 84 28 624 1 8,5 60
Komror 200 0,14 0,07 11,1 46 0,004 0,004 0,56 1,2 4,64 2,99 2 42,51 0,28 0,38 67
Xneb nmrennunsiii "Momgoserii" 50 4,0 0,5 23,0 1125 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umoz2o 3a 006eo 840 28,48 27,84 91,2 732,7 0,424 0,412 0,175 309,99 24,29 149,54 | 419,54 106,4 | 1588,75 4,81 94
IIpuem HaumenoBanmue 011012 Bec IMumeBbie BemecTBa (T) Butamuubl (Mr) MuHepajbHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6mona | Beuxn | Kupsr | Yraeson| Oneprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
() bl HyecKast pol
Henensn 2
Henv 7
OBoIM HaTypaJIbHbIC CBEXKUE 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 0,024 80 14,4 8,4 15,6 12 174 0,54 1,02 16
Puc orBapHOi1 ¢ oBoniamMu 150 3,6 4,7 35,9 193 0,045 0,023 0,056 | 159,26 0,28 8,68 68,15 25,47 69,64 0,51 1,39 57
Xneb murennunptit "Monoserit" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 | 0,016 5,8 30 9,4 47 0,78 10,2 90
3aempax | Koryersl pribHbIE JIOOUTEIBCKUE, C MACIOM 105 11,8 11,6 10,6 170,1 0,14 0,16 0,07 159 0,69 36 176 28 274 0,8 43,8 44
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 | 0,004 0,98 512 | 6248 | 7,49 375 | 39314 | 016 | 0,123 69
umoz20 3a 3a6Mpax 535,00 | 18,35 16,91 68,18 | 470,10 0,26 0,23 0,13 399,24 | 20,49 65,13 | 297,24 | 78,62 | 603,95 2,79 56,53
Canat kapToesbHbII C CeNbABI0 100 5,2 5,3 14,5 127 0,15 0,057 0,6 4,72 2,74 23,34 91,49 21,92 | 333,47 0,37 10,88 7
1I{n 13 cBeXxei KammycThl, CO CMETAHOM 210 1,53 5,38 9,562 93 0,022 0,032 108,2 10,76 37,2 31 13 183,4 0,47 15,26 21
Koters! pyOIieHHbIE H3 ITHIBL, C MACIIOM 95 13,6 13,7 9,3 2149 0,063 0,072 0,07 5,67 0,55 26,37 129,6 57,6 206,4 1,26 5,76 54
06ed MaxkapoHbl OTBapHbBIE C MACJIOM 150 4,1 3,4 30 180 0,06 0,03 0,074 26,6 11 40 7 53 0,7 0,8 58
Kaxkao ¢ Mmookom 200 3,28 3,08 12,19 77,5 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 130,0 343 220,0 11 11,7 76
Xi1e6 muennunbii "Monosbi" 30 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89




umozo 3a 06eo 785 30,11 31,16 89,31 | 759,92 | 0,368 0,37 0,744 162,44 | 14,73 | 246,91 | 441,59 | 138,02 | 1024,17 | 4,23 55,98
Ipuem HauMeHoBaHue 0J1101a Bec IMnumeBbie BemecTna (r) Butamunb! (Mr) MuHepanbHbIe BellecTBa (Mr) N
MU IH 0mona | Bexxu | JKupwi | Yraeson| dHueprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | peuenty
(r) bl HyecKast pol
Henens 2
/env 8
Canat u3 CBIPBIX OBOIIEH (MOPKOBB, IOMUZIOP CBEXKUIA, 6
OTypell CBeXHH, KallycTa Oe0Ko4YaHHas) 100 31 6.9 57 833 0,03 0,036 162,03 9,58 23,18 33,62 17,52 | 183,39 0,6 2,73
Cy1 ropoxoBblit 200 9,68 4,6 16,28 133,14 | 0,146 0,056 97,2 4,76 27 80,4 29 382,4 1,47 16,96 29
3aempax X11e6 mIeHnYHbII ”1710)1013511‘/'1” 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 58 30 9,4 47 0,78 10,2 90
Cok (GpyKTOBBIii (OBOLIHO¥) 200 1 0,2 23,5 100 0,04 0,08 100 12 10 30 24 240 1,5 79
Konnurepckue nznenus 20 0,8 4,2 13,8 88,4 0,006 0,012 5,6 19 19,8 37,4 0,6 95
UmMo20 3a 3a6mMpax 540 15,91 16,33 68,68 | 454,64 | 0,256 0,2 0 359,23 | 26,34 71,58 | 193,02 | 99,72 | 890,19 4,95 29,89
10
Caunat 13 6€I0KOYaHHO! KaIyCThl (¢ MOPKOBBIO) 100 1,4 3,6 10,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3
CBEKOTBHUK CO CMETAHOI 210 31 3,5 8,4 775 | 0,075 | 0,031 66,23 | 188 | 16,88 | 3434 | 1457 | 21681 | 041 3,31 20
BapeHuKy OTBapHBIE € MacIOM 155 17,5 11 22,8 261 0,045 0,223 0,363 29,86 0,09 157,4 | 126,65 | 22,92 | 113,03 0,62 9,38 37
obeo Komror 200 0,12 0,09 13,1 54 0,003 0,005 0,216 0,24 4,53 3,63 2,72 32,25 0,54 0,23 65
KOHZLI/ITepCKI/Ie U3IEIIus 20 0,8 4,2 13,8 88,4 0,006 0,012 5,6 19 19,8 37,4 0,6 95
Xne6 nmrennunsnii "Momgoserii" 50 4,8 0,6 27,6 135 0,066 0,018 12 39 8,4 55,8 0,66 23,16 89
umozo 3a 06eo0 735 27,72 22,99 96,03 704,2 0,235 0,329 0,363 | 298,806 | 40,71 | 241,01 | 254,62 | 85,71 | 727,29 3,42 52,38
Mpuem HauMeHoBaHue 0J1101a Bec IMnumeBkie BemecTna (1) Butamuusb! (Mr) MunepajbHble BemecTa (Mr) N
U omona | Benxn | Kupst | Yraesox| Heprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe I peuenty
(r) BI Hyeckast pbl
Henens 2
Jens 9
10
Caytat u3 6€IOKOYaHHO! KaIyCThI (C MOPKOBBIO) 100 1,4 4.6 12,33 88,3 0,04 0,04 202,5 38,5 44,6 32 17,3 272 0,59 16,3
MaxkapoHbI OTBapHbIE C MacJIOM 150 4,1 3,4 30 180 0,06 0,03 0,074 26,6 11 40 7 53 0,7 0,8 58
X11e6 muennanblit "MoxoBbiit" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 5,8 30 9,4 47 0,78 10,2 90
Koriets! pyOiIeHHBIC U3 ITHIIBI, C MacIOM 95 11,2 11,7 9,3 2149 0,063 0,072 0,07 5,67 0,55 26,37 129,6 57,6 206,4 1,26 5,76 54
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 | 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 375 | 39314 | 0,16 0,123 69
umozo 3a 3a6mMmpax 565 18,99 20,19 71,03 577 0,1995 | 0,162 0,144 | 235,75 | 44,17 | 94,018 | 239,09 | 95,05 | 617,714 | 3,49 33,183 281
Canat BUTAMHHHBIH (Kamycta OeloKoYaHHast, JIyK 11
3€JICHBIH, Mepell CJIaIKUM, TOpOLIeK 0,96 3,7 57 60
KOHCEPBUPOBAHHBII) 60 0,022 0,022 31,75 11,82 14,7 14,14 6,09 74,37 0,258 1,17
Cyn kapToQenbHbIi ¢ prIOoH 230 8,3 5,9 14,8 146 0,09 0,041 0,896 68 1,37 9,08 66,79 15,46 | 213,54 0,25 13,22 26
obeo Kypuna no-raiicku 250 19,7 25 39,8 463 0,13 0,11 0,105 228,6 1,37 41,25 325 172,5 485 2,75 5,37 53
Yaii ¢ caxapom 205 0,1 0 9 36 0,01 0,3 0,04 45 7,2 3,8 20,8 0,7 71
Xne6 muennynsiii "MomoBbrii" 20 2,4 0,3 13,8 67,5 0,033 0,009 6 19,5 4,2 27,9 0,33 11,58 89
umozo 3a 00eo 765 31,46 34,9 83,1 772,5 0,275 0,192 1,001 | 328,65 14,6 75,53 | 432,63 | 202,05 | 821,61 | 4,288 31,34
Ipuem HaumenoBanmue 0.1101a Bec IMumeBbie BewecTBa () ButramMuHbl (Mr) MunepajbHble BeecTBa (Mr) N
MU IIH omona | Benxn | Kupsr |Yraeson| neprer B1 B2 D A C Ca P Mg K Fe | penenty
(r) bI nyeckast pol




Heneasn 2

Menv 10
[Ituna Tymensnas B coyce C OBOLIAMH 250 12,3 13,6 28,6 341 0,17 0,13 325 14,1 40 241 117 923 2,7 13,7 52
X11eb mIeHnYHbII ”17101:[0351171" 20 1,33 0,43 9,4 49,8 0,034 0,016 58 30 9,4 47 0,78 10,2 90
3aBTpaK Kakao ¢ Mmomokom 200 3,28 3,08 12,19 77,5 0,0 0,2 17,3 0,7 143,0 130,0 34,3 220,0 1,1 11,7 76
KOH,E[I/ITepCKI/Ie U3ICIus 30 1,34 1,7 17,38 78,2 0,016 0,01 0,025 2,26 58 18 4 22 0,42 1,05 94
UMO20 3d 3a6MPAK 500 18,25 18,81 67,57 546,52 0,26 0,326 0,025 344,51 14,78 194,6 419 164,7 1212 5 36,65
OBoIIH HATYPAITbHBIE CBEXKUE 60 0,5 0,1 15 8 0,018 0,024 6 6 13,8 25,2 8,4 84,6 0,36 1,8 15
Cyn kapTo(ebHbIil ¢ KIeKaMu 225 4,4 53 24,2 162 0,05 0,04 0,063 115,09 4,14 11,71 40,54 14,41 250 0,608 11,57 27
ITomxapka U3 peIOBI € IyKOM 130 17,4 10,8 5,6 189,5 0,227 0,087 0,232 4,17 1,35 41,6 232,47 53,84 394,88 1 45,6 40
006e0 Puc orBapHOli ¢ OBOIIAMU 150 3,6 3,9 35,9 193 0,045 0,023 0,056 159,26 0,28 8,68 68,15 25,47 69,64 0,51 1,39 57
Kucens 200 0,96 0,06 10 44 0,0025 0,004 0,98 5,12 6,248 7,49 3,75 39,314 0,16 0,123 69
Xi1e6 mennunsiii "Mogoserii" 50 4,0 0,5 23,0 112,5 0,055 0,015 10 32,5 7 46,5 0,55 19,3 89
umozo 3a 06eo 815 30,86 20,66 100,2 709 0,3975 0,193 0,351 285,5 16,89 92,038 | 406,35 | 112,87 |884,934 | 3,188 79,783
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